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  PRÉSENTATION 
 

SAFe® est une base de connaissances, de principes et de pratiques éprouvés et intégrés pour Lean, Agile et DevOps, 
disponible librement. SAFe® est le modèle d’agilité à échelle le plus utilisé au monde. Essential SAFe consiste d’une 
dizaine d’équipes travaillant en programme (AGILE Release Train) sur un seul Backlog. Les autres modèles SAFe y 
ajoutent des couches pour gérer le Portfolio, les grandes solutions qui demandent la coordination de plusieurs 
programmes et fournisseurs, et finalement la combinaison de Portfolio et grande solution. 
À part l’agilité à échelle, SAFe utilise aussi les idées de Lean Product Development et du Systems Thinking. En effet, 
SAFe couvre toutes les étapes du développement, de l’exploration, de l’intégration continue, le déploiement continu 
et finalement le ‘Release on Demand’, donc donner accès aux clients. Cette chaîne de valeur est optimalisée dans 
son entièreté, avec un focus net sur la création de flow et donc de minimaliser les délais. 
Finalement, SAFe a réussi à intégrer toutes les grandes idées de l’agilité et du développement de produit Lean dans 
un seul modèle, ce qui est sa valeur la plus importante. 

   PUBLIC 
   

  Toute personne dans une position de responsabilité, impliquée dans le développement de logiciels, l’exploitation 
informatique, la gestion de services ou de projets informatique et/ou souhaitant s’inscrire dans une transformation 
Lean-AGILE et/ou DevOps. 

  Minimum : 4 participants   Maximum : 12 participants 
 

   PRÉREQUIS 
  

Connaître les fondamentaux de l’agilité par l’expérience ou avoir suivi une formation d’initiation  
Avoir une bonne compréhension de l’anglais à l’écrit (le support de cours officiel Scaled Agile et l’examen de 
certification sont exprimés en anglais)  

  Pour tous ces prérequis, vous avez la possibilité d’évaluer votre niveau en ligne 
https://www.fctsolutions.com/evaluez-votre-niveau/ 

 

   OBJECTIFS 
 

• Interpréter les constructions de base de SAFe et les étapes de la feuille de route de mise en œuvre de SAFe 
• Appliquer les valeurs et les principes d’une mentalité Lean-Agile 
• Appliquer les principes Lean et Agile de SAFe aux rôles et aux pratiques 
• Créer des équipes performantes en établissant la mission et le but 
• Soutenir la planification des PI et les événements associés à l’exécution réussie du programme 
• Transmission de valeur continue par le pipeline de livraison continue 
• Établir l’alignement et l’exécution avec des thèmes stratégiques et une gestion de portefeuille allégée 
• Utiliser le leadership transformationnel pour stimuler le changement, développer les gens, encourager l'innovation 
• Préparer la certification SAFe Agilist dans de bonnes conditions de succès 

   DURÉE, DATES ET LIEUX 
• 2 jours soit 14 heures 
• Toutes nos sessions Inter-entreprises (dates, villes et tarifs) sur www.fctsolutions.com 
• Intra-entreprise : nous déployons cette formation sur devis, en distanciel ou présentiel partout en France 
• Nos formations sont accessibles à tous. Pour toute situation de handicap, merci de nous contacter par téléphone 

au 01 43 67 32 52 ou par e-mail à l’adresse contact@fctsolutions.com 

   MODALITÉS PÉDAGOGIQUES ET D’ÉVALUATION 
• Cette formation est disponible en mode présentiel ou distanciel (cf. fin du document) 
• Au démarrage de la session, chaque stagiaire reçoit le support de la formation théorique 
• QCM de validation des acquis 
• Examen officiel de certification 
• Remise d’une attestation de fin de formation validant les objectifs 

 

   DÉROULEMENT DE L’EXAMEN 
• Examen en ligne encadré par SCALED AGILE ACADEMY® – passage selon disponibilité candidat (cf. fin du 

document) 
• Examen à livre fermé 
• QCM de 45 questions en langue anglaise  
• Durée : 90 minutes (soit 1 heure 30 minutes) 
• Réussite à partir de : 35 points (77% de bonnes réponses) 
• La certification SAFe Agilist donne droit à un accès au site www.community.scaledagile.com  
• La certification est valable un an à compter de la date d’obtention et doit ensuite être renouvelée par le détenteur 

https://www.fctsolutions.com/evaluez-votre-niveau/
http://www.fctsolutions.com/
mailto:contact@fctsolutions.com
http://www.community.scaledagile.com/
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JOUR 1 
 
PRESENTATION DU CADRE AGILE À ECHELLE (SAFE) 
• Introduction à Scrum 
• Buts, objectifs et vocabulaire 
• Les avantages pour l’entreprise 
 

EMBRASSER UNE MENTALITÉ LEAN-AGILE 
• SAFe House of Lean 
• Lien avec le Manifesto AGILE 
 

COMPRENDRE LES PRINCIPES DE SAFE 
• Les 10 principes de SAFe 
• Optimisation de la chaine de valeur 
• Principes de développement de produit Lean 
• La motivation des employés intellectuels 
• La décentralisation des décisions 
 

CRÉÉR DES ÉQUIPES ET DES PROGRAMMES AGILE PERFORMANTS 
• Construire des équipes transversales multifonctionnelles 
• Les rôles en Scrum 
• Les rôles en SAFe 
 
 
JOUR 2 
 
SIMULATION DU PLANNING DE L’INCRÉMENT DE PROGRAMME 
• Exercice pratique : Simulation d’une session de planning P.I.  
 
DEVELOPPER DES SOLUTIONS AVEC UNE LIVRAISON DE PRODUIT AGILE  
• Génération continue de valeur avec l’Agile Release Train 
• Exploration continue des besoins du client 
• Exécution et Intégration continue  
• Déploiement continu avec DevOps 
 

EXPLORER LA GESTION DE PORTEFEUILLE LEAN 
• Connecter le portfolio à la stratégie de l’entreprise  
• Financer les Value Streams 
• Établir flow dans le portfolio 
• Support des Opérations dans le Portfolio AGILE 
• Application de la Gouvernance Lean 

 
LEADER DE L'ENTREPRISE LEAN-AGILE 
• Leadership transformationnel 
• Développement des personnes et apprentissage continu 
 

INFORMATIONS SUR L’EXAMEN 
• Contexte général de l’examen 
• Situation de la plateforme SCALED AGILE ACADEMY® 

 PROGRAMME DE LA FORMATION 
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 PROGRAMME DE LA FORMATION 

MODES DE DIFFUSION DE LA FORMATION  
  
Présentiel : cette formation peut être suivie en présentiel. Le participant reçoit par courriel une convocation indiquant les 
modalités d’accès à la formation. La formation est assurée entièrement par le formateur FCT Solutions sur le lieu de la 
formation. 
 
  
Distanciel : cette formation peut être suivie sur le mode distanciel sur simple demande. 

Le participant reçoit par courriel un lien lui permettant de rejoindre la classe virtuelle à partir d’un 
terminal connecté à internet et disposant du son et d’une webcam intégrée (ordinateur, tablette). 
En temps réel (formation synchrone), il suit la formation affichée au centre de l’écran (support de cours déroulé 
par le formateur) et écoute le formateur, le voit parler, peut interagir avec lui, poser des questions, faire répéter. 
Au même titre qu’une formation en présentiel, le formateur écoute les questions, répond, instaure le débat en 
temps réel, maîtrise la cadence et diffuse l’apprentissage tout en contrôlant à tout moment la bonne acquisition. 

  
Le formateur peut diffuser sur son écran des outils pédagogiques complémentaires (tableaux, schémas, 
graphiques) au fur et à mesure de la formation. 
Le participant est évalué pendant la formation au moyen de QCM corrigés avec le formateur afin de déterminer 
les acquis. 
Tout au long de la formation, le participant peut interagir avec le formateur et même avec d’autres participants, 
toujours avec l’encadrement du formateur. 

  
Si la formation est certifiante ou est assortie d’un examen : les participants préparent et passent l’examen 
blanc encadré par le formateur qui donne les bonnes réponses et les justifie.  A l’issue de la formation, le 
participant reçoit un Voucher lui permettant de s’enregistrer sur le site officiel de l’éditeur et passer son examen 
en toute autonomie. Il dispose du service assistance de l’éditeur. Pendant toute la durée de la formation, notre 
service administratif et technique se tient à disposition du participant pour l’assister sur tout souci technique ou 
administratif. Le formateur quant à lui reste l’interlocuteur pour l’accompagnement pédagogique. 
 

L’examen SCALED AGILE ACADEMY est disponible en ligne uniquement. 

Le participant se connecte à son compte Scaled Agile Academy depuis n’importe quel PC et passe l'examen à 
l’issue de la formation lorsqu’il le souhaite ou à la date imposée par son entreprise. 

Pour une meilleure réussite, nous conseillons de passer l’examen au plus tôt 3 jours après la fin de la formation 
et au plus tard 30 jours suivant la formation. 

Prérequis pour passer l’examen SCALED AGILE ACADEMY 

Pour passer l’examen en ligne, le participant doit utiliser un ordinateur ou une tablette avec une connexion 
internet stable. 

A l’issue de l’examen, le participant reçoit par courriel son résultat et un lien pour télécharger son certificat 
électronique s’il a satisfait aux conditions d’obtention. 

L’organisme FCT Solutions n’a pas accès à ces informations personnelles. 

 


